
5 дес.

Меню на 19.10.2020

                                    объем порций для детей

              Завтрак

      наименование блюд   вес в граммах

 Молоко в индивидуальной упаковке 200 200

Сырникииз творога с молочным соусом 120 120

Какао 200 200

Яблоко свежее 150 150

 Мед 10 10

Бутерброд с сыром 50 50

стоимость завтрака 67,09 67,09

              Обед

    наименование длюд   вес в граммах

 Салат из свежей моркови 60 100

Щи из свежей капусты 200 250

Каша гречневая 150 200

Мясо тушеное 80 100

Компот из сушеных фруктов 200 200

Хлеб пшеничный 30 30

Хлеб ржаной 30 30

40,31 48,81

Зав.столовой /Марченко ТВ/

     5-11 классы

  вес в граммах

стоимость обеда

1-4 классы      5-11 классы

  вес в граммах

1-4 классы

      Утверждаю

Директор школы                                         Н.Н.Столбовская


